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3．単位制について

　本学では、大学設置基準に基づく単位制度を採用しています。単位制とは、開設されている科目のうちか
ら所定の科目を履修し、科目ごとに定められている単位を修得して、 4年間の在学期間中に卒業に必要な単
位を修得していく制度です。
　各授業科目の単位数は、 1単位の授業科目を45時間の学修を必要とする内容をもって構成することを標準
とし、授業の方法によって、当該授業による教育効果、授業時間外に必要な学修等を考慮して、次の基準か
ら単位数を計算するものとします。

⑴　講義については、15時間の授業をもって 1単位とする。
⑵　演習については、30時間の授業をもって 1単位とする。ただし、別に定める授業科目については、15

時間の授業をもって 1単位とする。
⑶　実験、実習および実技については、45時間の授業をもって 1単位とする。ただし、別に定める授業科

目については、30時間の授業をもって 1単位とする。
⑷　卒業論文、卒業研究、卒業制作等の授業科目については、これらの学修の成果を評価して単位を授与

することが適切と認められる場合には、これらに必要な学修等を考慮して、単位数を決めることがで
きる。

別に定める授業科目
⑴第22条⑵に係る15時間の授業をもって 1単位とす
る演習科目
学科・課程 授業科目 単位数

政治経済
政治経済学特講 2
政治経済学特論Ａ 2

児童

保育・教職実践演習（幼） 2
教職実践演習（小） 2
保育内容総論 2
子どもと健康 1
子どもと人間関係 1
子どもと環境 1
子どもと言葉 1
子どもと表現 1
保育内容 ･健康 2
保育内容 ･人間関係 2
保育内容 ･環境 2
保育内容 ･言葉 2
保育内容 ･表現 2
子ども理解の理論と方法 2

児童・教職 介護等体験及び事前事後指導 2
教職 教職実践演習（中・高） 2

⑵第22条⑶に係る30時間の授業をもって 1単位とす
る実習科目
学科・課程 授業科目 単位数

欧米文化

児童英語教育
(インターンシップⅠ ) 2

児童英語教育
(インターンシップⅡ ) 2

児童

児童学海外研修 4
幼稚園教育実習 5
幼稚園教育実習（副） 3
保育実習 4
保育実習Ａ 2
保育実習Ｂ 2
小学校教育実習 5
特別支援教育実習 3

心理福祉

心理実習 3
ソーシャルワーク実習Ⅰ
（社会） 2

ソーシャルワーク実習Ⅱ
（社会） 6

ソーシャルワーク実習
（精神） 7

キャリア教育

インターンシップ
（企業研修型） 2

インターンシップ
（PBL型） 2

サービス・
ラーニング

コミュニティサービスラー
ニングⅡ 2

教職
中学校教育実習 5
高等学校教育実習 3


